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دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی -درمانی زنجان

دانشکده پزشکی

پایان نامه برای اخذ درجه دکترای تخصصی 
در رشته رادیولوژی
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پیش زمینه و هدف: آمبولی حاد ریه (PE) یک وضعیت بالینی بالقوه کشنده شایع با تظاهرات بالینی متغیر است که تشخیص آن را چالش برانگیز می کند. بیشتر مرگ و میر در بیماران مبتلا به شوك در چند ساعت اول پس از بروز رخ می دهد، بنابراین تشخیص سریع و درمان براي نجات جان بیماران ضروري است. به نظر می رسد تحقیق در مورد سنجش ارزش پروگنوستیک برخی پارامترهای کاردیوواسکولر در سی تی آنژیوگرافی ریوی بیماران مبتلا به ترمبوآمبولی ریوی حاد و غیر ماسیو می تواند در پیش آگهی بهتر بیماران و کاهش میزان عوارض و مرگ و میر مفید باشد. هدف این مطالعه بررسی ارزش پروگنوستیک پارامترهای کاردیوواسکولر در سی تی آنژیوگرافی ریوی بیماران مبتلا به ترمبوآمبولی ریوی حاد و غیر ماسیو در مدت زمان فرودین 1402 تا پایان اسفند  ۱۴۰۲ می باشد.
روش کار: این مطالعه توصیفی - مقطعی بعد از تصویب در کمیته اخلاق دانشگاه علوم پزشکی زنجان، به روش نمونه‌گیری سرشماری و به صورت پرونده خوانی در بیماران با تشخیص اولیه آمبولی ریه که تحت بررسی با سی تی آنژیوگرافی پولمونری با شک به آمبولی ریه طی بازه زمانی 12 ماهه (از فروردین سال 1402 تا پایان اسقند سال 1402) در بیمارستان آیت اله موسوی و ولیعصر زنجان قرار گرفته اند انجام شد.  پارامترهای کاردیوواسکولر شامل شاخص انسداد پولمونری ، RVD/LVD  ، IVC reflux و VSB  در سی تی آنژیوگرافی پولمونری بیماران بررسی و ثبت شدند. ارزش پروگنوستیک پارامترهای کاردیوواسکولر مذکور در سی تی آنژیوگرافی ریوی بیماران مبتلا به ترمبوآمبولی ریوی حاد و غیر ماسیو با استفاده از آنالیز های آماری توسط نرم افزار SPSS بررسی شد.
نتایج: 68 بیمار وارد مطالعه شدند که 60 نفر (89%) به عنوان بازماندگان در سه ماه اول و 52 نفر (87 %) در سه ماه دوم طبقه‌بندی شدند و 8 بیمار (11%) در سه ماه اول و 8 بیمار (13%) در سه ماه دوم فوت کردند. در مطالعه ما، پارامترهای تصویربرداری قلبی‌عروقی مورد بررسی از جمله شاخص های شاخص انسداد پولمونری، نسبت RV/LV، VSB ، IVC REFLUX ارزش تشخیصی در پیش‌بینی مرگ‌ومیر کوتاه‌مدت (3 ماه اول) یا بلندمدت (3 ماه دوم) در سی تی آنژیوگرافی ریوی بیماران مبتلا به ترمبوآمبولی ریوی حاد و غیر ماسیو داشتند. 
نتیجه‌گیری: با توجه به یافته های این مطالعه، در بیماران مبتلا به آمبولی حاد ریوی امتیاز شدت انسداد عروق پولمونري، نسبت RV/LV، VSB  و IVC REFLUX می توانند به طور مستقل میزان مرگ و میر بیماران را پیش بینی کنند. معرفی معیارهای کارآمد پیش بینی کننده قلبی -عروقی در سی تی آنژیوگرافی پلومونری جهت تشخیص به هنگام آمبولی ریوی و شناخت بهتر وضعیت و خطر حوادث ترومبوآمبولی در بیماران مبتلا به ترمبوآمبولی ریوی حاد و غیر ماسیو در مدیریت بهتر بیماران و کاهش نرخ مرگ و میر آنان موثر خواهد بود.
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